
○食事指導件数

R3年度 R4年度 R5年度

入院栄養食事指導料（件） 398 406 451

外来栄養食事指導料（件） 1,686 1,978 2,099

入院時食事療養費Ⅰ（件） 170,547 163,058 162,383

特別食加算（件） 87,176 78,878 78,249

○栄養サポートチーム加算・褥瘡ハイリスク患者ケア加算   

R3年度 R4年度 R5年度

栄養サポートチーム加算（件） 323 219 276

褥瘡ハイリスク患者ケア加算（件） 230 215 209

○糖尿病合併症管理料・糖尿病透析予防指導管理料   

R3年度 R4年度 R5年度

糖尿病合併症管理料（件） 196 205 244

糖尿病透析予防指導管理料（件） 630 620 634

　外来栄養食事指導は退院後の受診や透析患者等に外来看護師と連携して指導することで
増加しました。栄養サポートは対象患者が減ったため介入件数が減少しました。

栄養管理等の推移
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