
〈研究アウトライン〉 

 

１.研究題目 

 当院におけるがん患者リハビリテーションの現状と課題（15-05） 

 

2.研究背景 

 当院は平成 23年 4月から石川県地域がん診療連携推進病院の指定を受け、地域のがん診

療を担っている。当院リハビリテーション科では平成 26年 8月よりがん患者リハビリテー

ション料の算定を開始し、がん患者リハビリテーション(がんリハ)を行っている。がん患者

に対するリハビリテーション(リハ)実施件数は、がんリハ開始前後 1年で 64件から 109件

と増加している。しかし、件数が増加しているにも関わらず、実施状況の詳細については

把握できていない部分が多い。 

 

3.方法 

 平成 26年 8月から平成 27年 7月までの 1年間で当院に入院されたがん患者のうち、 

がんリハを行った例を対象とし、カルテ情報より患者の年齢、性別、がん原発巣、リハ開

始時の病期分類、在院日数、入院からリハ処方までの日数(処方日)、ADL(リハ開始時及び

退院時)、転帰などのデータを収集し、平均在院日数や ADL について統計的処理を加えて

解析する。 

 

4.倫理的配慮 

 ヘルシンキ宣言に則り研究実施に係るデータ類を取り扱う際は、被検者の個人情報保護

に十分配慮する。研究結果を公表する際は、被検者個人を特定できるデータを含まないよ

うにする。研究データは研究実施者が厳重に管理し、研究終了をもって破棄する。 

 

5.目標症例数と研究期間 

 目標症例数‐120例(当院のみ) 

 研究期間‐平成 27年 9月 1日～平成 28年 2月 26日 

 

6.研究責任者連絡先 

 研究責任者‐リハビリテーション科 理学療法士 酒井 翔大 

 Tel 076-252-2200(内線 2262) 


